
● Es un proyecto de dinamización de recreos
centrado en la prevención de conflictos y del acoso,
fomentando recreos activos, participativos e
inclusivos, que den espacios de encuentro del
alumnado realizando actividades de su interés que
promuevan, además, hábitos de vida saludables.

● Se proponen actividades deportivas, creativas y
lúdicas. (Juegos de mesa, deportes, manuales y
papiroflexia, zumba, baile, crochet…etc).

● Se pretende aplicar también una perspectiva
igualitaria y coeducativa, en la medida de lo posible,
en la que los espacios no pertenezcan a un solo grupo
sino a todas las personas, ofreciendo, además,
actividades variadas para todos los perfiles evitando
estereotiparlas.

● Puede participar toda la comunidad educativa, no
sólo el alumnado, tanto recibiendo actividades, como
impartiéndolas.

● Está destinado a todo el alumnado del centro, pero
la experiencia del curso pasado confirmó la previsión:
participa la ESO, fundamentalmente 1º y 2º ESO.

● Se requiere la aceptación y cumplimiento de una serie de normas para participar.
● Los juegos y el acceso a la cancha no requieren

inscripción, pero actividades puntuales o cuyo
aforo requiera de un espacio concreto, sí.

● El alumnado elige las actividades con un cuestionario
que se pasa a principio de curso y puede proponer
nuevas actividades a las responsables a lo largo del
curso o mediante un formulario digital que se escanea
en los carteles que están en las aulas.

● Puede haber alumnado colaborador de las
actividades e incluso para impartirlas. Se le premia.

● Se pasará un cuestionario digital al profesorado
para conocer si desea recibir o participar en alguna
actividad. El profesorado también puede proponer
actividades en ese cuestionario para que se realicen,
para impartirlas, o para colaborar con el proyecto
acompañando al alumnado en alguna actividad.

● Es un proyecto dentro de Convivencia positiva y su
participación certifica en el portfolio.

● Ahora mismo necesitamos profesorado que quiera
impartir las siguientes actividades:

○ Pintura y dibujo manga, o pintura y dibujo,
en general. (Lo ideal es que tenga continuidad,
pero se puede ofrecer también un taller puntual).



○ Yoga, relajación, meditación.




